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PATIENTVEJLEDNING

ANOSKORPI

Anoskopi er en kikkertundersggelse af den nederste del af endetarmen og endetarmsabningen.

FOR UNDERSYJGELSEN

Der er som regel ingen forberedelser fgr undersggelsen. Hvis du lider af forstoppelse kan det i
visse tilfeelde veere ngdvendigt at tage et affaringsmiddel (fx Microlax), umiddelbart inden du
kommer til undersggelsen — dette aftales med sygeplejersken.

UNDER UNDERSQ@GELSEN

Undersggelsen foretages med et ca. 10 centimeter langt, stift rar (anoskop) med lys i.
Specialleegen kan ved undersggelsen inspicere overgangen mellem endetarmen og
endetarmsabningen samt selve endetarmsabningen. Hvis du har indvendige haemorroider, kan
disse behandles via anoskopet med nogle sma elastikker (McGivneys metode). Elastikken
"skydes” ind over haemorrhoiden, sa denne klemmes af. Efter ca. 7-10 dage vil heemorroide og
elastik falde af af sig selv. Der kan ogsa tages vaevsprgver via anoskopet. Undersggelsen er
ikke forbundet med smerter, men et vist ubehag kan ikke undgas.

EFTER UNDERSWYGELSEN

Efter undersggelsen kan du rejse sig, spise og drikke frit og selv kare bil.
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