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PATIENTVEJLEDNING 
______________________________________________________________  
  
  
FJERNELSE AF MODERMÆRKER OG/ELLER FEDTKNUDER 
 
  
Når man fjerner modermærker og fedtknuder opereres i huden og underhuden. 
  
  

FØR OPERATIONEN 
 

Undlad at smøre creme på huden.  
Eventuelle hår kan med fordel fjernes fra området med en barbermaskine dagen før. 
  
  

UNDER OPERATIONEN 
 

Operationen udføres i lokalbedøvelse, som anlægges via stik i huden. Man kan ved operationen 
mærke berøring, men ikke smerte. Såret vil oftest blive lukket med tråd. Det væv, som fjernes 
ved operationen vil altid blive sendt til vævsundersøgelse. 
  
  

EFTER OPERATIONEN 
 

Efter operationen vil såret blive forbundet med plaster, som oftest kan blive siddende til 
stingene skal fjernes, og som tåler at man kan gå i brusebad. Efter operationen optræder der 
normalt kun lette smerter i et par dage. Disse kan i de fleste tilfælde behandles med 
paracetamol (Pamol, Pinex, Panodil). Stingene fjernes 7-14 dage efter operationen enten her i 
klinikken eller hos egen læge 
  

  
EVENTUELLE KOMPLIKATIONER 
 

Blødning og infektion er sjældne, men kan forekomme og i sådanne tilfælde bør lægen eller 
skadestuen kontaktes.  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 


