Sadan laver du
en MOVIPREP-oplasning
MOVIPREP® er et pulver tilsat limesmag

1. Hver pakke med MOVIPREP® indeholder
" 2 forseglede poser. Hver pose indehaolder
ﬂ 2 pakker merket A og B

% @. Heeld indholdet af pakke A g B ned

i en tom kande.

3. Tilsast 1 liter vand.

— 4. omrares grundigt. indtil MOVIPREP-bland
= ingen er en klar eller lettere uklar vaske
ol Yo+ - P I g . Lol -
m l Dette kan tage op bl 5 minutter. Afkal gerne

oplasmingen

B. Drik et glas (250 mi} MOVIPREP® twer 15.
minut, indtil kanden er tom. Orik desuden
1/2 liter tynd vaeske

B. Den anden liter MOVIPREP® tilberedes og
drikkes pa samme made
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For yderligere oplysninger kontakt venligst
Morgine Danmark, Radhuspladsen 16, 3
E-mail: danmark@norgine.dk, TIF.: 33 170 400

1550 Kabenhavn
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Patientvejledning

MOVIPREP

PED + ABK [PEG [AABO] » nacriumklorst « sskarbinayes » nacriumsulfat « slekoralyroee]




Du skal have udfert en kikkert-
underseagelse. Denne vejledning
forbereder dig i brugen af af-
feringsmidlet MOVIPREP®, sa
din undersogelse kan blive sa
vellykket og behagelig som mulig.

Hvad er en kikkert-
undersagelse?

En kikkertundersegelse er en undersagelse af tarmens
slimhinde, der udfpres af en specialist. Ved en kikkert-
undersegelse fares en tynd bejelig slange af samme
tykkelse som en finger ind | endetarmen. Der sidder
et lille kamera for enden af slangen, som gengiver et
billede af tarmens inderside pa en tv-skaerm

Mormalt tager selve undersegelsen 30-45 minutter
Ou er meget velkormmen til at stille spargsmal inden
undersagelsen

Forberedelse til undersegelsen
For at en kikkertundersegelse skal lykkes og give et
klart billede af din tyktarm, skal tarmen veere sa tamt
for affering som muligt. Derfor har du féet udleveret
affaringsmidlet MOVIPREP®. Les den medfalgende
brugsanvisning grundigt. Kontakt din hospitalsafdeling
hwis du har spargsmal om MOVIPREP®,

Kerner fra madvarer kan adelaagge undear-
soagelsesudstyret. De sidste 3 dage for
undersagelsen ma du derfor ikke spise
kernerugbrad, sabler, appelsiner, sesam-
og harfre o.l.

Efter undersegelsen

Mar undersegelsen er overstaet, kan du spise og

drikke som du plejer, men du kan fele dig en smule
amturnlet resten Elf gagen pgd. evt. ['1Hli|[i|['[—i|'lr'g.

Sadan tager du MOVIPREP®

Du ma ikke spise, fra en time far du begynder at drikke
MOVIPREP-oplesningen og indtil undersagelsen er
afsluttet. Du skal have drukket MOVIPREP-oplasningen
mindst 2 timer for du tager af sted til underspgelsen

Du skal i alt drikke to liter MOVIPREP®. For hver liter
MOVIPREP® skal du drikke 1/2 liter tynd veeske - sa
virker afferingsmidlet bedre

MOVIPREP® giver seedvanligvis affering efter 1-2
timer.

Tynde veesker: Drik gerna vand, safte-
vand, [undtagen solbeer- og blabeersaft]

sodavand, juice uden frugtked, kaffe og
te. Undga meaalkeprodukter. De kan for-
styrre billedet af tarmvaeggens slimhinde.

Indtagelse af MOVIPREP®
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